
  

 

 

 

 

Del 14 de diciembre al 10 de enero 

 

Este año no vamos a poder realizar la tradicional San Silvestre, así que os proponemos 

una alternativa deportiva, familiar y solidaria para estos últimos días de 2020 y comenzar con 

buen pie el 2021. 

Nuestro reto son diferentes mapas de orientación (medio natural y urbano), para 

realizar de forma sencilla. 

No te hace falta ningún material, solamente tu mapa y tu familia. 

Puedes hacer los recorridos cualquier día y a cualquier hora, lo importante es que 

intentes encontrar todas las postas y balizas. 

Cada semana, os solicitamos una ayuda diferente que os explicamos a continuación. 

Cuando vengas a por tu mapa, recuerda traer tu colaboración con el Banco de 

Alimentos:  

- Semana del 14 de diciembre: Productos navideños. 

- Semana del 21 de diciembre: Kilos de comida 

- Semana del 28 de diciembre: Productos de higiene y limpieza 

- Semana del 4 de enero: Alimentos y productos de higiene infantil 

 

Cuando se acaben las vacaciones, publicaremos en la web 

www.alfozdequintanaduenas.es, los resultados para que podáis comprobar qué tal os ha ido 

el reto. 

 

¡Animaos! ya que cuantos más mapas completéis, más posibilidades 

tendréis de ganar algún premio que sortearemos entre todas las familias 

participantes. 

 

Muchas gracias por vuestra colaboración 

 

http://www.alfozdequintanaduenas.es/

