
CURSO DE CAPACITACIÓN PARA ASISTENTES PERSONALES 

 

MODULO FORMATIVO I 

LEY DE DEPENDENCIA, PROYECTO DE VIDA, ATENCION CENTRADA EN LA 

PERSONA 

 Unidades didácticas: 

- UF1- LEY DE DEPENDENCIA Y ASISTENCIA PERSONAL 

- UF2- LAS PERSONAS RECEPTORAS DE LA ASISTENCIA PERSONAL 

- UF3- LA DEPENDENCIA PRINCIPALES CAUSANTES 

- UF4- ATENCIÓN INTEGRAL CENTRADA EN LA PERSONA LA AUTONOMÍA PERSONAL 

MODULO FORMATIVO II 

LA FIGURA DEL ASISTENTE PERSONAL  

- UF1- LA FIGURA DEL ASISTENTE PERSONAL 

- UF2- COMO CONVERTIRSE EN ASISTENTE PERSONAL 

MODULO FORMATIVO III 

HERRAMIENTAS PARA LA PREVENCIÓN E INTRODUCCIÓN A LOS 

PRODUCTOS DE APOYO 

- UF1- PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y PRODUCTOS DE APOYO 

- UF2- ORIENTACIONES PARA EL CUIDADO EN LAS ACTIVIDADES BÁSICAS E 

INSTRUMENTALES DE LA VIDA DIARIA EN PERSONAS DEPENDIENTES 

MODULO FORMATIVO IV 

ESTIMULACION DE LA PERSONA DEPENDIENTE 

- UF1- ESTIMULACIÓN COGNITIVA 

- UF2- ESTIMULACION FISICA 

MODULO FORMATIVO V 

INTERACCIÓN SOCIAL 

- UF1- INTERACCION SOCIAL HABILIDADES 

MODULO FORMATIVO VI 

PRIMEROS AUXILIOS 

- UF1- PREVENCIÓN. TOMA DE CONTACTO CON LOS PRIMEROS AUXILIOS 


